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96 學年度課程科目學分表 

【第   一   學年】 

系（所）： 運動醫學系                         （本表為    96    學年度入學學生適用） 

科          目          名          稱 必/選修 規定 學分數 主負責教師 

科目代碼 中文 英文 通識 學分 上 下 職號 姓名 

ACHI4 國文 Chinese 必修 4 2 2 937545 盧淑美 

 英文閱讀與寫作 English Reading and Writing 必修 4 2 2   

 英文聽講實習 English Listening and Speaking 必修 2 1 1   

ACAL1 微 積 分 Calculus 必修 4 2 2 795034 黃鶴池 

AGBI1 普通生物學 General Biology 必修 4 2 2 920020 王錠釧 

AGBL0 普通生物學實驗 General Biology Laboratory 必修 1 0 1 920020 王錠釧 

AGPS0 普通心理學 General Psychology 必修 2 2 0 765008 黃惠玲 

AISC0 運動科學概論 Introduction to Sports Science 必修 2 2 0 925031 吳汶蘭 

AGCH0 普通化學 General Chemistry 必修 4 2 2 935036 陳泊余 

ACAI1 電腦與資訊 Computer Science and Information 

Management 
必修 2 0 2 947342 洪朝貴 

 體育  Physical Education 必修 0 0 0   

必 修 科 目 學 分 總 數 合 計 29 

 日文(一) Japanese(1) 選修 4 2 2 836004 鄭國憲 

 西班牙文(一) Spanish(1) 選修 4 2 2 937008 張雯媛 

 德文(一) German(1) 選修 4 2 2 776002 吳銀杏 

AEHY0 運動史 Sports History 選修 2 2 0 665013 曾銀助 

AOCE0 有機化學 Organic Chemistry 選修 2 0 2  陳勝凱 

00031 軍訓 Military Training 選修 2 1 1   

選 修（ 含 通 識 選 修） 科 目 學 分 總 數 合 計 18 
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97 學年度課程科目學分表 

【第   二   學年】 

系（所）：運動醫學系                          （本表為    96    學年度入學學生適用） 

科          目          名          稱 必/選修 規定 學分數 主負責教師 

科目代碼 中文 英文 通識 學分 上 下 職號 姓名 

ABIT1 生物統計學 Biostatistics 必修 2 0 2 775020 章順仁 

ASPC2 運動心理學 Sports Psychology 必修 2 2 0 785042 洪聰敏 

AGPH2 普通物理學 General Physics 必修 3 3 0 945033 林槐庭 

AGPL0 普通物理學實驗 General Physics Laboratory 必修 1 1 0 945033 林槐庭 

APHY2 生理學 Physiology 必修 4 2 2 745003 王錠釧 

APHL2 生理學實驗 Physiology Laboratory 必修 2 0 2 745003 王錠釧 

AANA0 解剖學 Anatomy  必修 2 2 0 885013 王詔絹 

AAHL1 解剖學實驗 Anatomy Laboratory 必修 2 0 2 785032 何宛怡 

ABIO1 生物化學  Biochemistry 必修 4 2 2 725003 莊麗月 

AKIN1 肌動學 Kinesiology 必修 2 0 2 925031 吳汶蘭 

ASEN1 運動營養學 Sports & Exercise Nutrition 必修 2 2 0 905029 黃孟娟 

AFAL0 急救學與實驗 First-Aid and Laboratory 必修 2 0 2 730101 陳漢文 

AIOU1 骨科學概論 Introduction to Orthopaedics 必修 2 0 2 680029 張瑞根 

APER1 身體檢查與運動傷

害復健 

Physical Examination & Sports Injury

Rehabilitation 
必修 2 0 2 935025 郭藍遠 

 體育  Physical Education 必修 0 0 0   

必 修 科 目 學 分 總 數 合 計 32 

00033 軍訓 Military Training 選修 2 1 1   

AYAP0 瑜珈與皮拉提斯 Yoga and Pilates 選修 2 0 2 660015 陳勝凱 

 表面解剖學 Surface Anatomy 選修 2 0 2   

 內科學概論 Introduction to Internal Medicine 

 
選修 2 0 2   

AHMG0 健康管理 Health Management 選修 3 0 3 660015 陳勝凱 

 老人健康與運動 Health and Sports for Geriatric 選修 2 0 2  陳勝凱 

選 修（ 含 通 識 選 修） 科 目 學 分 總 數 合 計 13 
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98 學年度課程科目學分表 

【第   三   學年】 

系（所）： 運動醫學系                         （本表為    96    學年度入學學生適用） 

科          目          名          稱 必/選修 規定 學分數 主負責教師 

科目代碼 中文 英文 通識 學分 上 下 職號 姓名 

TEPF0 體適能評估與測試 
Physical Fitness Testing & 

Evaluation 
必修 2 2 0 925031 吳汶蘭 

PMES0 運動傷害防護學 
Prevention and Management of 

Sports Injury 
必修 3 3 0 935025 郭藍遠 

PMEL0 運動傷害防護學實習
Prevention and Management of 

Sports Injury (Practice)  
必修 1 1 0 935025 郭藍遠 

AEAI0 運動傷害評估學 Evaluations to Athletic Injuries 必修 2 2 0 780208 周伯禧 

AEPP1 運動處方 Exercise Prescription  必修 2 0 2 935025 郭藍遠 

AEPP2 運動處方實習 Exercise Prescription Practice 必修 1 0 1 935025 郭藍遠 

ATMP1 儀器治療 Therapeutic Modalities  必修 2 0 2 935025 郭藍遠 

ATMP2 儀器治療實習 Therapeutic Modalities Practice 必修 1 0 1 935025 郭藍遠 

ASPB1 運動生理學 Exercise Physiology 必修 2 2 0 660015 王錠釧 

ASBD1 運動生物力學 Sports Biomechanics 必修 2 2 0 925031 吳汶蘭 

ASMG0 運動按摩學 Sports Massage 必修 2 0 2 925031 吳汶蘭 

ACMC1 臨床醫學概論 Introduction to Clinical Medicine 必修 2 0 2 660015 陳勝凱 

ACCS0 臨床醫學實習 Clinical Practice 必修 1 0 1 660015 陳勝凱 

ATAP1 運動貼紮 Athletic Taping 必修 2 2 0 945033 林槐庭 

ATAP2 運動貼紮實習 Athletic Taping Practice 必修 1 1 0 945033 林槐庭 

必 修 科 目 學 分 總 數 合 計 26 

ASED0 
運動及體適能器材設

計 

Sports and Fitness Equipment 

Design 
選修 2 0 2 945033 林槐庭 

ASIP0 
單項運動傷害防護特

論 

Sport-Specific Injuries Prevention 

and Care 
選修 2 0 2 925031 吳汶蘭 

 人因工程 Ergonomics 選修 2 2 0 945033 林槐庭 

AWTG0 重量訓練 Weight Training 選修 2 2 0 660015 陳勝凱 

AADC1 有氧舞蹈 Aerobic Dance 選修 2 0 2 660015 陳勝凱 

 外科學概論 Introduction to Surgery  選修 2 2 0   

 神經學概論 Introduction to Neurology 選修 2 0 2   

選 修（ 含 通 識 選 修） 科 目 學 分 總 數 合 計 14 
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99 學年度課程科目學分表 

【第   四   學年】 

系（所）： 運動醫學系                         （本表為    96  學年度入學學生適用） 

科          目          名          稱 必/選修 規定 學分數 主負責教師 

科目代碼 中文 英文 通識 學分 上 下 職號 姓名 

 運動保健之經營與管

理 

Exercise and Healthcare 

Management 
必修 2 2 0 945033 林槐庭 

 運動保健管理實習 Exercise and Healthcare 

Management Practice 
必修 4 0 4 935025 郭藍遠 

 運動醫學實習 Sports Medicine Practice 必修 4 0 4 945033 林槐庭 

 運動與疾病 Exercise and Disease 必修 2 2 0 660015 陳勝凱 

 運動與疾病實習 Exercise and Disease Practice 必修 4 0 4 925031 吳汶蘭 

 運動醫學專題討論 Seminar in Sports Medicine 必修 2 2 0 945033 林槐庭 

必 修 科 目 學 分 總 數 合 計 18 

ANWC0 營養與體重控制 Nutrition and Weight Control 選修 2 2 0 905029 黃孟娟 

AFHP0 職場體適能與健康促進 Occupational Fitness and Health 

Promotion 
選修 2 2 0 935025 郭藍遠 

AEGS0 
特殊族群運動指導 

Exercise and Sports Guidance for 

Specific Populations 
選修 2 2 0 925031 吳汶蘭 

ARSS0 
運動科學研究法 

Research Methods in Sports 

Science 
選修 3 3 0 945033 林槐庭 

ASWS1 運動科學論文寫作 Papers Writing in Sports Science 選修 3 3 0 935025 郭藍遠 

 分子醫學與運動 Molecular Medicine in Sports 選修 2 2 0  王錠釧 

 傳統與輔助療法學概論 Traditional & Alternative 

Therapy 
選修 2 2 0 945033 林槐庭 

選 修（ 含 通 識 選 修） 科 目 學 分 總 數 合 計 16 

【備註】 

（A）畢業學分數應修滿 137 學分，必修 105 學分(含通識必修 12 學分)，通識博雅課程(分類選修)16

學分，本系選修 16 學分。 

（B）通識科目(博雅課程)選修以當年度教務處公佈開設之科目為主。 

（C）軍訓一年級必修，不計學分；二年級選修，每學期一學分，列入當學期成績計算，不列入畢業 

學分。 

（D）體育一、二年級必修，不計學分；三年級選修，每學期一學分，列入當學期成績計算，不列入 

畢業學分。 

（E）通識博雅課程(分類選修)分為三大類：人文類、社會科學類、自然科學類，95 學年度入學之新生，

這三個學類每一學類至少需選修一個科目方能畢業，通識選修科目每班限修人數上限為 60 人 

（F）畢業前至少選讀四門本系所開設的選修課程。 

（G）瑜珈與皮拉提斯、重量訓練、有氧舞蹈等以上三門課程於畢業前至少選修一門。 


