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           Taiwan
     YMCA
	相   片

貼   處
2吋半身相片
	國際體適能認證課程
學員基本資料表

	
	請加附申請證照數之相片


	姓名
	
	英文姓名

(同護照，正楷大寫)
	姓：  _________
名字：​​​​​​​​​​​__________－_________

        (中間字)         (最後字)

	身分證字號
	
	
	

	出生地
	
	生日
（請以西元表示）
	________年______月______日

	通訊地址
	

	手機
	
	電   話
	

	E-mail
	

	申請版本
	申請證照版本: □ 中文版 或 □ 英文版  (擇一 「ˇ」選)
1.SCI課程: HLP+SCI       (2張證照 $800元) 

2.GEI課程: HLP+CSA+GEI  (3張證照 $1200元)

3.AOA課程: AOA          (1張證照 $400元)
4. PT課程: PT             (1張證照 $400元)

5.CMT課程:CMT+ATT     (2張證照 $800元)

	T恤尺寸
	□ S      □ M     □ L     □XL

	CPR正面
	CPR背面
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  2016年YMCA國際體適能教練證照課程報名表

（可自行影印）
	姓    名
	
	出生日(請以西元表示)：

  ______年____月____日
	□男

□女

	英文姓名
	（同護照，一律以正楷大寫書寫）
	身分證字號：

	連絡住址
	
	電話：（  ）

傳真：（  ）

行動電話：

	最高學歷
	學校校名：_______________________    科系：_______________________

	服務機構

就讀學校
	單位：___________________________

科系：___________________________
	□單位主管 □學校教師

□健身中心教練 □在學學生

□其他_____________

	參加課程

(請勾選)
	選修課程

1.基礎課程：□ 健康體適能生活原則（HLP）

2.團體課程：□團體基礎運動課程（GEI）&心肺與階梯有氧課程（CSA）

3.個人課程：□ 個人肌力與體能訓練課程（SCI）

4.專項課程：□老人運動訓練教練課程(AOA)
    □皮拉提斯教練課程(PT)

    □進階肌力訓練課程&核心肌群訓練課程(CMT)



	基礎課程費用說明
	1. HLP+GEI+CSA課程(團體課程-學科&術科)

2. HLP+SCI課程(個人課程-學科&術科)

3. HLP+GEI＋CSA＋SCI
	6000元 (學生5000元)

6000元 (學生5000元)

10000元 (學生8500元)

	專業課程費用說明
	1. 老人運動訓練教練課程(AOA)
2. 皮拉提斯教練課程(PT)
3. 進階肌力訓練教練課程&核心肌群訓練教練課程(CMT)
	2500元(學生2000元)

2500元(學生2000元)

2500元(學生2000元)

	
	· 不含證照費。

· 包含：講師費、場地費、教材費、印刷、郵寄、紀念T恤、保險費、行政費等

	證照費用說明
	證照費用於確認通過證照課程後收取。

本證照自2010年起由美國YMCA授權，台灣YMCA全協發證

（收費標準每張證照400元整，若中英文版皆申請為800元整）


※加黑表框內務必詳填。
課程收據號碼：


證照收據號碼：








台灣、台中YMCA體適能認證中心                               編制 2016.01.31

