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一、 報考資格：依據運動防護員資格檢定辦法（附件一），凡年滿二十歲以上，

持有依救護技術員管理辦法發給之有效各級救護技術員證書，並符合下列

規定之一者，即具報考資格： 

(一) 符合教育部核准立案或採認規定之國內外專科以上學校運動醫學、

運動保健、運動健康相關科、系、所畢業，領有畢業證書。 

(二) 符合教育部核准立案或採認規定之國內外專科以上學校畢業，領有

畢業證書，且修習運動防護員檢定規定課程（附件二），並取得學分

證明文件。上述規定課程之科目名稱認定範圍如附件三。 

(三) 中華民國 103 年 12 月 18 日前已擔任大專校院運動防護專業課程教

師，並持有服務學校開具之證明。 

(四) 已取得其他國家運動防護師證書。 

(五) 103 年運動防護員資格檢定考試學科成績及格保留資格者。 

 

二、 報名日期：即日起至 8月 18 日止。 

 

三、 報名方式：一律採郵寄報名，以郵戳為憑，逾期退件不予受理。 

 

四、 報名手續：符合報考資格人員應於規定報名期限內，檢具報名所需各項資

料表件，依下列敘述表件順序整理齊全，用迴紋針夾於左上角，

平放裝入報名專用信封內，以掛號方式郵寄。 

（一） 報名時應繳文件如下： 

1、照片：本人三個月內拍攝之二吋正面半身脫帽照片一式三張（非

一式者不得報考。照片背面書寫姓名，二張先行黏貼於報名表，

一張隨表附繳）。 

2、檢定費: 

1) 符合報考資格第一項至第三項：新臺幣二千元。 

2) 符合報考資格第四項及第五項：新臺幣一千五百元。 

以上費用以郵政匯票繳交，匯票抬頭為『台灣運動傷害防護學

會』。受理報名後，不論是否參加考試，檢定費概不退還。 
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3、請自備寄准考證及寄成績單專用回郵信封(含掛號郵票 25 元)，

並填妥收件人之姓名、收件地址、郵遞區號及連絡電話。 

4、報名表：如附件四，請以正楷填寫，各項報名資料請以鐳射印表

機列印。 

5、身分證影本、依救護技術員管理辦法發給之有效各級救護技術員

證書影本：含正面與反面影本各一份，請實貼於報名表正表背

面。 

（二） 符合報考資格第一項者，請另繳交文件如下： 

１、學歷證明文件：畢業證書或學經歷證明文件影本乙份（需加蓋

原畢業學校證明戳章）。 

２、成績單正本乙份(需加蓋原畢業學校證明戳章)。 

（三） 符合報考資格第二項者，請另繳交文件如下： 

１、學歷證明文件：畢業證書或學經歷證明文件影本乙份（需加蓋

原畢業學校證明戳章）。 

２、成績單正本乙份(需加蓋原畢業學校證明戳章)。 

３、已修習規定課程一覽表：請以正楷填妥修習課程之完整名稱、

學分數與成績。（附件五） 

４、課程授課大綱：如修習課程名稱非屬本檢定考試規定課程科目

名稱之認定範圍，須檢附課程授課大綱，如附件六。 

（四） 符合報考資格第三項者，請另繳交文件如下： 

１、服務單位任職證明書正本。 

２、相關證書、聘書或其他相關證明文件。 

（五） 符合報考資格第四項者，請另繳交相關證書或其他相關證明文件。 

（六） 符合報考資格第五項者，請另繳交 103 年資格考試成績單影本。 

（七） 以上資料請連同報名資料繳交確認單(附件七)一併繳交。 

 

五、 簡章：網路下載，請至台灣運動傷害防護學會(以下簡稱本會) 

(http://www.tats.org.tw)網頁下載。 

 

http://www.tats.org.tw/
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六、 檢定日期： 104 年 9月 19 日（星期六） 

 

七、 檢定地點：國立體育大學（桃園市龜山區文化一路 250 號） 

 

八、 檢定時間與科目： 

 科    時 

日    目  間 

    期 

08：20 

│ 

08：30 

08：30 

│ 

10：10 

10：20 

│ 

10：30 

10：30 

│ 

12：10 

12：50 

│ 

13：00 

13：00 

│ 

17：30 

 9 月 19 日 

（星期六） 
預 備 

學科測驗： 

運動防護基礎科學 
預 備 

學科測驗： 

運動防護專業科學 
預 備 術科測驗 

 

九、 學科檢定方式與注意事項：  

（一） 依據教育部體育署公告之「運動防護員檢定學科測驗、術科測驗之

項目、方式與評分基準」（附件八），學科測驗採選擇、是非具有標

準答案之題型命題。每科科目滿分為一百分。 

（二） 應考所需 2B 鉛筆、橡皮擦文具需自行準備。其他任何非考試用品均

不得攜入考場。 

（三） 應考時請攜帶准考證、身分證以便查驗身分。 

（四） 學科測驗試場於檢定前二日公布於本會(http://www.tats.org.tw)

網頁。 

 

十、 術科檢定方式與注意事項： 

（一） 考生請於規定時間前至指定場地等候通知，考試時間開始後十分鐘

不得再進入考場，同時喪失本次術科測驗之應試資格。 

（二） 進入指定試場前，須將個人隨身物品、背包、電子計算機及任何通

訊用品置於指定地點，不得攜入考場。 

（三） 考生將由專人引導至術科測驗試場；未獲通知者，請於試場內靜候，

勿交談與擅離座位，未完成術科測驗前不得離場；如有違規，取消

術科測驗資格。 

（四） 依據教育部體育署公告之「運動防護員檢定學科測驗、術科測驗之

http://www.tats.org.tw/
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項目、方式與評分基準」（附件八）辦理。 

（五） 現場抽籤決定實作題目，每位考生之術科測驗時間為二十分鐘。 

（六） 由三位檢定委員依考生之判斷能力、操作速度、正確度與熟悉度，

以標準檢核表分別計分後，再以合議方式加以評分。 

（七） 術科測驗考場將全程錄影及錄音留存。 

 

十一、 及格標準：學科每科成績均達六十分以上，同時術科成績及格者，方為

及格，並授予運動防護員證書。 

 

十二、 成績通知單：於檢定考試結束後一週內寄發。 

 

十三、 成績複查辦法（一律採郵寄方式辦理）： 

（一） 考生若對成績有疑義時，於 104 年 9月 28 日(一)前(以郵戳為憑)，

提出成績複查申請。 

（二） 申請成績複查時，請填妥成績複查申請書及查覆表(附件九)，並檢

附本次檢定考試成績表正本及申請成績複查費郵政匯票，逕寄

【333-01 桃園市龜山區文化一路 250 號 台灣運動傷害防護學會 

收】，逾期不予受理。 

（三） 注意事項： 

１、 成績複查申請書及查覆表之姓名、准考證號碼及複查科目名

稱，請務必逐項填寫清楚。 

２、 回郵信封含掛號郵資二十五元郵票，並自行填妥收件人姓名及

地址。 

３、 不受理影印試卷及答案卷之申請。 

４、 每人限查一次，每次新臺幣五百元整，限用郵政匯票，受款人：

台灣運動傷害防護學會。 

（四） 處理辦法： 

１、補發及格通知：未及格考生，經複查後總成績達及格標準時，

提請檢定試務委員會通過，即予補發及格通知。 
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２、取消及格資格：已及格考生，經複查後總成績低於及格標準時，

提請檢定試務委員會通過，即取消及格資格，

該考生不得異議。 

３、所有完成申請複查成績程序之考生均分別回覆複查成績。 

 

十四、 放榜：檢定結束一個月內放榜，榜單將公布於教育部體育署

(http://www.sa.gov.tw/)及本會(http://www.tats.org.tw)網

頁。 

 

十五、 授證程序及費用 

（一） 檢定合格者須於放榜後一週內，繳交下列資料： 

１、檢定合格人員資料登錄表。 

２、二吋正面半身脫帽相片一式二張。 

３、證照費每件新臺幣貳佰元整，限用郵政匯票。 

    受款人：台灣運動傷害防護學會。 

（二） 檢定及格名冊經教育部體育署核備後授予運動防護員證書，證書於

放榜後四十五天內寄發。 

 

十六、 其他注意事項 

（一）逾期寄件、資格不符而無法報名者(含經檢定試務委員會審查資格課

程不符者)，概由考生自行負責，所繳檢定費扣除行政手續費貳佰元

（手續、郵資等費用），餘數退還。 

（二）考生於報名後不得要求更改報考之資格。 

（三）學科成績每科均達六十分以上者，或術科成績及格者，得保留及格

成績一年。 

（四）准考證補發請依規定辦理（附件十）。 

（五）考生違反試場內外規定者之處分如下： 

１、違規考生均照「考試試場規則及違規處理原則」處理（如附件

十一）。 

http://www.sa.gov.tw/
http://www.tats.org.tw/
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２、凡有護考、頂替或偽造證件者，一律取消應考資格，並行文相

關單位。 

（六）考試遇有空襲警報或地震時，請遵循注意事項辦理（如附件十二）。 

 （七）考場交通位置圖請參考附件十三。 
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附件一    運動防護員資格檢定辦法 

 
中華民國九十一年三月二十六日行政院體育委員會（91）體委競字第 0910004703 號令訂定發布全文 24 條；並自發布日施行 

中華民國九十四年六月七日行政院體育委員會體委競字第 09400105241 號令修正發布第 13 條條文 

  中華民國一百零一年十二月二十五日行政院院臺規揆字第 1010154558 號公告第 2 條第 2 款、第 3 款、第 9 條序文、第 10 條

第 1 項、第 2 項、第 4 項、第 12 條、第 13 條、第 14 條第 1 款第 6 目、第 18 條、第 23 條所列屬「行政院體育委員會」之權

責事項，自一百零二年一月一日起改由「教育部」管轄 

中華民國一百零三年十二月十八日教育部臺教授體部字第 1030038522B 號令修正發布名稱及全文 16 條；除第 4 條第 1 項第 1

款及第 2 款附件一所定運動防護實習，其認定基準，由體育署公告之，並自一百零六年一月一日施行外，自發布日施行（原名

稱：運動傷害防護員授證辦法） 

 

第 1 條     本辦法依國民體育法第十一條第二項規定訂定之。 

第 2 條     本辦法用詞，定義如下： 

一、運動防護：指各種體育運動之預防保健及安全維護。 

二、運動防護員：指依本辦法規定取得證書，於政府機關（構）、學校、企業機

構及團體執行運動防護業務者。 

三、全國性運動防護團體：指依人民團體法向內政部登記立案，以教育部（以

下簡稱本部）為目的事業主管機關，並以推廣運動防護或研究運動防護之

學理及技術為宗旨之團體。 

第 3 條     運動防護員之業務範圍如下： 

一、運動傷害之預防。 

二、從事體育運動者之健康管理。 

三、運動傷害之辨別與評估及送醫前之緊急處理。 

四、運動傷害後之防護及保健。 

五、其他經主管機關認可之運動防護事務。 

前項業務範圍之細項，由教育部體育署（以下簡稱體育署）公告之。 

第 4 條     申請運動防護員之檢定，應年滿二十歲以上，持有依救護技術員管理辦法發給

之有效各級救護技術員證書，並符合下列規定之一者： 

一、本部核准立案或符合本部採認規定之國內外專科以上學校運動醫學、運動

保健、運動健康相關科、系、所畢業，領有畢業證書；其屬中華民國一百

零六年一月一日以後畢業（包括應屆畢業，以下同）者，應經運動防護實

習期滿，成績及格。 

二、本部核准立案或符合本部採認規定之國內外專科以上學校畢業，領有畢業

證書，且修習運動防護員檢定規定課程（附件一），取得學分證明文件；

其屬一百零六年一月一日以後畢業者，應經運動防護實習期滿，成績及格。 

三、本辦法中華民國一百零三年十二月十八日修正施行前已擔任大專校院運動

防護專業課程教師，並持有服務學校開具之證明。 

四、已取得其他國家運動防護師證書。 

前項第一款所定運動醫學、運動保健、運動健康相關科、系、所，由體育署公
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告之。 

第一項第一款及第二款附件一所定運動防護實習，其認定基準，由體育署公告

之，並自中華民國一百零六年一月一日施行。 

第一項第二款學分證明文件，包括依專科以上學校推廣教育實施辦法取得之推

廣教育學分證明。 

在學學生依第一項第一款及第二款規定申請檢定，且學科測驗及術科測驗均及

格者，應於繳驗畢業證書後，始發給運動防護員證書。 

第一項第二款附件一所列科目名稱之認定範圍，由體育署公告之。 

申請運動防護員之檢定，於報名時檢附之修習科目名稱與第一項第二款附件一

所列科目不同，且非屬體育署公告之科目名稱認定範圍者，得檢具授課大綱、

使用教材與授課教師基本資料，經體育署審查通過，視同與附件一所列科目相

同。 

於中華民國一百零六年一月一日以後畢業者，申請檢定應檢具二百五十小時以

上運動防護實習時數證明。 

第 5 條     有下列情形之一，或罹患精神疾病或身心狀況違常，經體育署諮詢相關專科醫

師二人以上後，認定不能執行業務者，不得擔任運動防護員： 

一、犯傷害罪章，經判刑確定。其屬過失犯，不包括之。 

二、犯妨害性自主罪章、妨害風化罪章及妨害自由罪章之罪，經判刑確定。 

三、犯毒品危害防制條例之罪，經判刑確定。 

四、犯殺人罪，經判刑確定。 

五、販售、協助或指導運動員使用運動禁藥或違反運動禁藥管制相關規定，經

查明屬實。 

六、逾越第三條所定執行業務範圍而違反其他醫療法規。 

第 6 條     申請運動防護員資格之檢定，應填具申請書，並檢附下列文件，向體育署提出： 

一、國民身分證、護照或其他身分證明文件。 

二、符合第四條資格規定之證明文件。 

三、無違反前條規定之切結書及警察刑事紀錄證明。 

第 7 條     依前條申請運動防護員資格之檢定，應繳交下列費用： 

一、檢定費用： 

（一）學科測驗：新臺幣五百元。 

（二）術科測驗：新臺幣一千五百元。 

二、證書費用：初發、展延、補發或換發者，每件新臺幣二百元。 

前項第一款第二目術科測驗檢定費用，應包括每人人身保險（包括死亡、傷殘

及醫療給付）保險金額新臺幣三百萬元之保險費。 

第 8 條     依第四條第一項第一款至第三款規定申請檢定經審查合格者，得參加學科測驗

及術科測驗。 

依第四條第一項第四款規定申請檢定經審查合格者，得直接參加術科測驗，免

參加學科測驗。 

第 9 條     學科測驗成績採百分法計分，達六十分以上者為及格；術科測驗依操作方法正
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確程度、操作速度予以評定為及格或不及格。學科測驗及術科測驗同時及格者，

發給運動防護員證書。 

學科測驗及術科測驗成績，其中之一不及格者，得保留及格之成績一年。 

第二項運動防護員證書格式，規定如附件二。 

第 10 條    前條學科測驗、術科測驗之項目、方式與評分基準、出題及評審人員資格，由

體育署公告之。 

第 11 條    運動防護員證書有效期間為四年，期限屆滿三個月前，經累計六十小時以上繼

續教育訓練者，得申請證書效期之展延，每次展延期間為四年。 

前項繼續教育訓練之認可範圍，由體育署公告之。 

第 12 條    運動防護員證書遺失或毀損者，應檢具申請書，向體育署申請補發或換發。 

第 13 條    運動防護員應遵守下列工作倫理規範： 

一、因執行業務而知悉或持有他人之秘密、個人資料，不得無故洩漏。 

二、執行業務時，不得從事涉及利益衝突，或為運動防護專業帶來負面影響之

行為。 

三、執行業務時，不得有性騷擾疑慮之行為。 

四、執行業務時，不得透過直接或間接之方式，將執行運動防護業務所獲得訊

息，用以影響運動競賽結果，或用於運動賭博以取得非法利益。 

第 14 條    運動防護員有下列情形之一者，撤銷或廢止其資格： 

一、取得運動防護員證書後，有第五條規定情形之一。 

二、違反前條規定，且情節重大。 

三、出借或出租運動防護員證書予他人使用。 

第 15 條    運動防護員資格經撤銷或廢止者，體育署應通知其限期繳回運動防護員證書；

屆期未繳回者，註銷之。 

運動防護員經依前條第二款或第三款規定廢止資格者，自廢止之日起一年後，

或已無罹患精神疾病或身心狀況違常之情事，經體育署諮詢相關專科醫師二人

以上後，認定得執行運動防護業務者，得依本辦法規定申請資格之檢定。 

第 16 條    本辦法除另定施行日期者外，自發布日施行。 
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附件二  運動防護員檢定規定課程表 

 

說明：1.學科名稱與上列課程不同者，報名時須檢具授課大綱、使用教材與授課教師基本資料，經檢

定試務委員會審查通過，即可視同與上列課程相同，獲得認定。 

2.依據教育部體育署 103 年 12 月 18 日公布之運動防護員資格檢定辦法第四條第三項，自 106

年 1 月 1 日起增列運動防護專業科學科目─運動防護實習(2 學分)。 

學 科 類 群 科   目   (學分數) 

運動防護 

專業科學 

一、 運動傷害防護學與實驗（2 學分） 

二、 運動處方（2 學分） 

三、 運動貼紮與實驗（2 學分） 

四、 運動傷害防護儀器之運用（2 學分） 

五、 運動推拿指壓學（2 學分） 

六、 運動傷害評估學（2 學分） 

七、 運動保健學（2 學分） 

八、 運動體能訓練（2 學分） 

運動防護 

基礎科學 

一、 人體解剖學與實驗（1 學分） 

二、 人體生理學與實驗（1 學分） 

三、 運動生理學與實驗（1 學分） 

四、 運動營養學（1 學分） 

五、 運動生物力學（1 學分） 

六、 運動心理學（1 學分） 

七、 運動保健之經營與管理（1 學分） 

八、 健康管理（1 學分） 
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附件三  運動防護員檢定規定課程之科目名稱認定範圍 

 

檢定規定課程名稱 規定 
學分 

採認科系 採認課程名稱 
採認 
學分 

備註 

運動傷害防護學與實驗 2 

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動傷害防護學 2  

運動傷害防護學實驗 2 

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動傷害防護學與實驗 2  

國立體育大學─運動保健學系 運動傷害防護學 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 運動傷害防護學實驗 2  

運動處方 2 

中國醫藥大學─運動醫學系 運動處方 2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動處方 2  

國立體育大學─運動保健學系 
運動處方 2  

運動治療學與實習 2  

運動貼紮與實驗 2 

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動貼紮 1 兩門課程皆須修習，方得以採計 

運動貼紮實驗 1 

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 
運動貼紮與實習(一) 2  

運動貼紮與實習(二) 2 

國立體育大學─運動保健學系 運動貼紮與實驗 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 運動貼紮與實驗 2  

運動傷害防護儀器之運用 2 

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動傷害防護儀器學 2  

運動傷害防護儀器學實驗 1 

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 儀器治療學 2  

國立體育大學─運動保健學系 儀器治療學與實習 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 儀器治療學 2  
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檢定規定課程名稱 
規定 
學分 

採認科系 採認課程名稱 
採認 

學分 
備註 

運動推拿指壓學 2 

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動按摩學 2  

運動推拿學 2 

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 
運動按摩 2  

指壓按摩 2 

國立體育大學─運動保健學系 運動按摩學 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 運動按摩 2  

運動傷害評估學 2 

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動傷害基礎評估學 2  

運動傷害機轉與評估 2 

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動傷害評估學 2  

國立體育大學─運動保健學系 運動傷害評估學 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 運動傷害評估學 2  

運動保健學 2 

中國醫藥大學─運動醫學系 運動傷害防護導論 2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動保健學 2  

國立體育大學─運動保健學系 運動保健學導論 2  

運動防護實習 2 

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動防護學實習(一) 3  

運動防護學實習(二) 3 

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 實習運動傷害防護組 2  

國立體育大學─運動保健學系 
運動保健實習(一) 4  

運動保健實習(二) 10 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動傷害防護專業實習(一) 2  
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檢定規定課程名稱 
規定 
學分 

採認科系 採認課程名稱 
採認 
學分 

備註 

運動體能訓練 2 

中國醫藥大學─運動醫學系 運動訓練法 2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 健康體能訓練 2  

國立體育大學─運動保健學系 運動體能訓練法 2  

人體解剖學與實驗 1 

大華學校財團法人大華科技大學─運動與健康

促進系 
人體解剖學 2 

 

中國醫藥大學─運動醫學系 
解剖學 4  

解剖學實習 2 

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 
人體解剖學與實驗(一) 2  

人體解剖學與實驗(二) 2 

國立臺灣體育運動大學─體育學系 人體解剖學與實驗 1  

國立體育大學─運動保健學系 人體解剖學與實驗 4  

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理系 人體解剖學 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 人體解剖生理學(一) 2  

人體生理學與實驗 1 

中國醫藥大學─運動醫學系 
生理學 3  

生理學實驗 1 

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 

人體解剖生理學與實驗(一) 2  

人體解剖生理學與實驗(二) 2 

人體生理學與實驗 2 

國立臺灣體育運動大學─體育學系 人體生理學與實驗 1  

國立體育大學─運動保健學系 人體生理學 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 人體解剖生理學(二) 2  
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檢定規定課程名稱 
規定 

學分 
採認科系 採認課程名稱 

採認 
學分 

備註 

運動生理學與實驗 1 

大華學校財團法人大華科技大學─運動與健康

促進系 

運動生理學 

2 

 

中國醫藥大學─運動醫學系 
運動生理學 3  

運動生理學實驗 1 

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 
運動生理學與實驗(一) 2  

運動生理學與實驗(二) 2 

國立臺灣體育運動大學─體育學系 運動生理學與實驗 1  

國立體育大學─運動保健學系 
運動生理學 2  

運動生理學實驗 2 

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理系 運動生理學 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 運動生理學 2  

運動營養學 1 

大華學校財團法人大華科技大學─運動與健康

促進系 
營養與保健 2 

 

中國醫藥大學─運動醫學系 運動營養學 2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動營養學 2  

國立臺灣體育運動大學─體育學系 運動營養學 1  

國立體育大學─運動保健學系 運動營養學 2  

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理系 運動營養學 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 運動營養學 2 
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檢定規定課程名稱 
規定 

學分 
採認科系 採認課程名稱 

採認 

學分 
備註 

運動生物力學 1 

中國醫藥大學─運動醫學系 
肌動學 2  

運動生物力學 2 

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動生物力學 2  

國立臺灣體育運動大學─體育學系 
運動生物力學(一) 1  

運動生物力學(二) 1 

國立體育大學─運動保健學系 
運動生物力學 2  

人體肌動學 2 

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理系 人體肌動學 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 運動生物力學 2  

運動心理學 1 

大華學校財團法人大華科技大學─運動與健康

促進系 
運動心理學 2 

 

中國醫藥大學─運動醫學系 運動心理學 2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 健身運動心理學 2  

國立臺灣體育運動大學─體育學系 
運動心理學(一) 1  

運動心理學(二) 1 

國立體育大學─運動保健學系 運動心理學 2  

康寧大學─健康照護管理學系 運動心理學 2  

聖約翰科技大學─休閒運動與健康管理系 
運動心理學 2  

身體活動心理學 2 

臺北市立大學─運動健康科學系 運動心理學 2  
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檢定規定課程名稱 
規定 

學分 
採認科系 採認課程名稱 

採認 

學分 
備註 

運動保健之經營與管理 1 

中國醫藥大學─運動醫學系 運動保健之經營與管理 2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 運動傷害防護行政 2  

國立體育大學─運動保健學系 運動保健之經營與管理 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 運動傷害防護行政 2  

健康管理 1 

中國醫藥大學─運動醫學系 健康管理 2  

國立臺灣體育運動大學─運動健康科學學系 健康管理 2  

國立體育大學─運動保健學系 健康管理 2  

臺北市立大學─運動健康科學系 
健康管理 2  

保健學 2 
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附件四-A 

104 年第一次運動防護員資格檢定考試報名表 《正表》 
准考證號碼：             

參加檢定組別：□一般組 □免學科組 （請勾選）                                             （請勿填寫）                                                                                   

姓  名 
 

性 別 □男  □女 出  生 民國   年   月   日生 
一、繳驗證件 

 

出 生 地 
        省           縣 

                       （市） 
身 分 證 統 一 編 號 

          

報 

考 

資 

格 

︵ 

限 

填 

一 

欄 
︶ 

一 
般 
組 

□國內外專科以上學校運動醫學、運動保健、運動健康相關科、系、所畢業 

              大學（學院）        學系（所）   年   月畢業 
本
欄
貼
牢
最
近
三
個
月
內
所
拍

之
二
吋
正
面
脫
帽
半
身
相
片
︵
限

光
面
︶
與
准
考
證
同
式 

二、繳報名費 

 □國內外專科以上學校畢業，已修畢運動防護員檢定規定課程 

             大學（學院）        學系（所）   年   月畢業 

□運動防護員資格檢定辦法中華民國 103 年 12 月 18 日修正施行前已擔任大專校院運動防護專業課

程教師，並持有服務學校開具之證明文件（服務單位：                       ） 
三、編號登記 

 

免 
學 
科 
組 

□已取得其他國家（      國）發予之運動傷害防護師資格 

   (證書證號：    ） 

□ 經 103 年 8 月 23 日 103 年度運動防護員檢定考試學科成績及格保留者 四、發准考證 

通 訊 處 

□□□□□       縣      鄉      路 

                 鎮           段     巷    弄     之     號     樓   之 

           市      區     街 

E-mail 
 

考 生 簽 名 
 

 
 蓋 章 

 

 
考 生 電 話 

現 在：（  ） 

 永 久：（  ）                手 機： 

格式：A4 橫式，請以雷射印表機列印之 
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附件四-B 

104 年第一次運動防護員資格檢定考試報名表《副表》 
                                                                                                                         准考證號碼：             

參加檢定組別：□一般組 □免學科組 （請勾選）                                                   （請勿填寫） 

姓  名 
 

性 別 □男  □女 出  生 民國   年   月   日生 

出 生 地 
         省           縣 

                        （市） 
身 分 證 統 一 編 號 

          

報 

考 

資 

格 

︵ 

限 

填 

一 

欄 
︶ 

一 
般 
組 

□國內外專科以上學校運動醫學、運動保健、運動健康相關科、系、所畢業 

                 大學（學院）          學系（所）   年   月畢業 本
欄
貼
牢
最
近
三
個
月
內
所
拍

之
二
吋
正
面
脫
帽
半
身
相
片
︵
限

光
面
︶
與
准
考
證
同
式 

□國內外專科以上學校畢業，已修畢運動防護員檢定規定課程 

                大學（學院）          學系（所）   年   月畢業 

□運動防護員資格檢定辦法中華民國 103年 12月 18日修正施行前已擔任大專校院運動 防護專業課程

教師，並持有服務學校開具之證明文件（服務單位：                  ） 

免 
學 
科 
組 

□已取得其他國家（      國）發予之運動傷害防護師資格 

  (證書證號：           ） 

□ 103 年 8 月 23 日 103 年度運動防護員資格檢定考試學科成績及格保留者 

通 訊 處 

□□□□□       縣      鄉      路 

                  鎮           段     巷    弄     之     號     樓   之 

           市       區     街 

E-mail 
 

考 生 簽 名 
 

 
 蓋 章 

 

 
考 生 電 話 

現 在：（  ） 

 永 久：（  ）                手 機： 

格式：A4 橫式，請以雷射印表機列印之 
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附件五  已修習運動防護員檢定規定課程一覽表 

 
學科 

類群 
檢 定 資 格 課 程 學分 修 習 課 程 名 稱 學分 成 績 備  註 

運 

動 

防 

護 

專 

業 

科 

學 

運動傷害防護學與實驗 2 
 

 
 

 

運動處方 2 
 

 
 

 

運動貼紮與實驗 2 
 

 
 

 

運動傷害防護儀器之運用 2 

 
 

 
 

運動推拿指壓學 2 
 

 
 

 

運動傷害評估學 2 
 

 
 

 

運動保健學 2 
 

 
 

 

運動體能訓練 2 
 

 
 

 

運 

動 

防 

護 

基 

礎 

科 

學 

人體解剖學與實驗 1 
    

人體生理學與實驗 1 
    

運動生理學與實驗 1 
 

 
 

 

運動營養學 1 
 

 
 

 

運動生物力學 1 
 

 
 

 

運動心理學 1 
 

 
 

 

運動保健之經營與管理 1 
 

 
 

 

健康管理 1 
 

 
 

 

 

考生簽章：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

注意事項： 

1. 所受專門課程之學科名稱與上列檢定資格課程不同者，報名時須檢附課程授課大綱（附件七），經檢

定試務委員會審查通過，即可視同與上列課程相同，獲得認定。 

2. 依據教育部體育署 103 年 12 月 18 日公布之運動防護員資格檢定辦法第四條第三項，自 106 年 1 月 1

日起增列運動防護專業科學科目─運動防護實習(2 學分)。 
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附件六  課程授課大綱 

 
 

一、檢定規定課程： 

（請參照附件二所列課程） 

 

 

二、修習課程名稱： 

 

 

三、授課教師及基本資料： 

  

    姓名： 

 

    學歷： 

 

 

四、使用教材： 

 

 

 

 

 

五、課程內容大綱： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

考生簽章：＿＿＿＿＿＿＿＿ 授課教師簽名：ˍˍˍˍˍˍˍˍ（請證明以上資料無誤） 

 

 

授課教師所屬教學單位蓋章：ˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍˍ（請證明以上資料無誤） 

 

 
以下考生勿填 

======================================================================= 

審查結果：□通過   □不通過   審查委員ˍˍˍˍˍˍˍˍ（簽章） 

======================================================================= 

 
注意事項： 

1.上列資料若有偽造、變造、假借、冒用、不實者，取消應試及錄取資格，並應負法律責任。 

2.本表若不敷使用，請自行影印。 



21 

 

附件七  報名資料繳交確認單 

 

組別 一般組 免學科測驗組 

項目 

□國內外專科以

上學校運動醫

學、運動保健、

運動健康相關

科、系、所畢業 

□國內外專科以

上學校畢業，且

修習運動防護員

檢定規定課程 

□於 103 年 12

月 18 日修正施

行前已擔任大專

校院運動防護專

業課程教師 

□已取得其他國

家發予之運動傷

害防護師資格 

□103 年 8 月 23

日運動防護員資

格檢定考試學科

筆試成績及格保

留者 

照片 

(一式三張) 

     

回郵信封 

(含 25 元郵資) 

     

報名表 

(正、副表) 

     

身分證 

(正、反面影本) 

     

救護技術員證書

影本 

     

檢定費 

(郵政匯票) 
2000 元 2000 元 2000 元 1500 元 1500 元 

學歷證明文件 
  

不需繳交 不需繳交 不需繳交 

在學成績單 
  

不需繳交 不需繳交 不需繳交 

已修習專門科目

一覽表 
不需繳交 

 
不需繳交 不需繳交 不需繳交 

課程授課大綱 不需繳交 
 

不需繳交 不需繳交 不需繳交 

服務單位任職證

明書 
不需繳交 不需繳交 

 
不需繳交 不需繳交 

相關證書、聘書

或其他證明文件 
不需繳交 不需繳交 

  
不需繳交 

檢定考試之成績

單影本乙份 
不需繳交 不需繳交 不需繳交 不需繳交 

 

 

 

考生簽章：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿              收 件 人：                         

                                                       

  收件日期： 
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附件八 運動防護員檢定學科測驗、術科測驗之項目、方式與評分基準 

 
檢定項目 檢定範圍 檢定方式及評分基準 

學

科

測

驗 

運動防護 

專業科學 

一、運動傷害防護學與實驗 

二、運動處方 

三、運動貼紮與實驗 

四、運動傷害防護儀器之運用 

五、運動推拿指壓學 

六、運動傷害評估學 

七、運動保健學 

八、運動體能訓練 

1.採測驗題型命題。 

2.採百分法計分，達

六十分以上者為及

格。 

運動防護 

基礎科學 

一、人體解剖學與實驗 

二、人體生理學與實驗 

三、運動生理學與實驗 

四、運動營養學 

五、運動生物力學 

六、運動心理學 

七、運動保健之經營與管理 

八、健康管理 

1.採測驗題型命題。 

2.採百分法計分，達

六十分以上者為及

格。 

術科測驗 

一、運動傷害之預防： 

（一）從事體育運動者體能訓練及調

整（如：關節活動度與柔軟度

改善、肌力訓練與調整、神經

肌肉控制與協調訓練等…）。 

（二）貼紮、包紮及護具使用。 

二、運動傷害之辨別與評估： 

（一）評估形成傷害與身體不適之機

轉及程度之實作。 

（二）評估與檢視受傷範圍及狀況之

實作。 

三、運動傷害後之防護：傷後復健、

體能調整及功能訓練之實作。 

1.採實作模式測驗。 

2.應試題目於現場抽

籤決定。 

3.由三位檢定人員，

依應試者之判斷能

力、實作之速度、

正確度及熟悉度，

以合議方式予以評

定為及格或不及

格。 
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附件九  成績複查申請書及查覆表 

 

 

考生姓名  准考證號碼  

複查科目名稱 複查科目分數 
複查結果 

  

 

  

 

  

 

申請日期 年   月   日 
申請人 

簽  章 

 

 

 

複查回覆事項：（考生勿填） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

檢定試務委員會蓋章：                回覆日期：  年  月  日 

 
注意事項： 

1. 成績複查申請於 104 年 9 月 28 日（郵戳為憑）截止收件，逾期不予受理。 

2. 申請時必須檢附本會「成績單」正本，否則不予受理。 

3. 本表單：姓名、准考證號碼及複查科目名稱，應逐項填寫清楚。 

4. 回郵信封：請附貼足掛號郵資二十五元郵票，收件人姓名、地址，請填寫清楚、正確，以憑回覆。 

5. 不受理影印試卷、答案卷之申請。 

6. 每人限查一次，每次五○○元，限用郵政匯票，受款人：台灣運動傷害防護學會。 
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附件十  准考證補發程序 

 

一、考生准考證須妥為保存，如有毀損或遺失，於學科筆試、技術測驗期間

得向原報名單位申請補發，惟補發以一次為限。補發之准考證，於准考

證上加蓋「補發」字樣章，以資識別。 

二、考生補發之准考證，如再有毀損或遺失，將依照「考試試場規則及違規

處理辦法」第二條之規定辦理。 

三、考生申請補發准考證時，應攜帶： 

（一）本人最近三個月內所攝二吋正面脫帽半身相片（限光面）一式三張

（非同一式者不得補發）。 

（二）身分證正本。 

四、本准考證補發程序經檢定試務委員會通過後生效，修正時亦同。 
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附件十一  考試試場規則及違規處理原則 

 

一、考生應按規定之考試開始時間入場。遲到逾二十分鐘者，不得入場，已

入場應試者，三十分鐘內不得出場，違者取消考試資格。 

二、考生須持准考證入場應試，未持准考證入場，如經監考人員核對確係考

生本人無誤者，准予應試，至當節考試結束鈴（鐘）聲響畢前，准考證

仍未送達者，或未依規定向原報名單位申請辦理補發手續者，則扣減該

科成績三分，至零分為限。 

三、考生應按編定座號入座，在開始作答前應先檢查答案卷、准考證、座位

三者之號碼是否相同，如有不同，應即舉手請監試人員處理，否則該科

答案卷分別不予計分。 

四、考生須遵循監考人員的指示配合核對相片與考生身分，監考人員認為有

必要時，得請考生配合簽名，考生不得拒絕，否則取消考試資格，考生

亦不得請求加分或延長考試時間。 

五、各科答案卷限用 2B 鉛筆書寫，違者該科答案卷不予計分。 

六、考生除前條規定必用之文具及橡皮擦、無色透明無文字墊板外，不得攜

帶任何有計算、記憶、收發訊息功能（行動電話）及有礙公共安寧、考

試公平之各類鐘錶、電子寵物等器材入場，違者該科不予計分。有關個

人之醫療器材如助聽器等，須事先報備並經檢查方可使用。 

七、考生在考試進行中，發現試題印刷不清時，得舉手請監試人員處理，但

不得要求解釋題意。如答案卷不慎掉落，應舉手通知監試人員後再行撿

拾。 

八、考生應在答案卷上規定作答之範圍內書寫答案，違者該科答案卷不予計

分。 

九、考生不得左顧右盼、相互交談、意圖窺視、抄襲他人答案或便利他人窺

視答案，經勸告不聽者，該科不予計分。 

十、考生不得有傳遞、夾帶、交換答案卷、自誦或以暗號告知他人答案或以

答案卷、試題紙供他人窺視抄襲等舞弊情事，違者有關考生該科不予計

分。 
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十一、考生不得撕去或竄改答案卷上之座位號碼及條碼，將答案卷污損、摺疊、

捲角、撕毀、或作任何與答案無關之文字、符號，違者該科答案卷不予

計分。 

十二、考生不得在試場內吸煙、或擾亂試場秩序影響他人作答，違者初次予以

勸告，不聽勸告者，即請其出場，該科不予計分；拒不出場者，取消其

考試資格。 

十三、考生完卷後一經離座，應即將答案卷與試題紙併交監試人員驗收，不得

再行修改答案，違者該科不予計分。 

十四、考生於每節考試時間終了鈴（鐘）聲響畢後，應即停止作答，靜候監考

人員收取答案卷。如仍繼續作答者，即扣減該科成績二分，其後仍繼續

作答經勸止不理者，除應立即收回答案卷外，再加扣其成績三分，至零

分為限。 

十五、考生不得在試題紙、答案卷範圍外書寫，並不得將試題、答案卷攜出場

外，違者該科不予計分。 

十六、考生已交卷出場後，不得在試場附近逗留或高聲喧嘩、宣讀答案或以其

他方法指示場內考生作答，經勸止不聽者，該科不予計分。 

十七、考生不得由他人頂替或偽造證件混入試場應試，違者取消考試資格。相

關涉及人員行文相關單位處理。 

十八、考生不得有威脅其他考生幫助其舞弊，或威脅監試人員之言行，違者取

消其考試資格。 

十九、考生答案卷若有遺失，應於接到補考通知後，即行到場補考，拒絕者該

卷不予計分。 

二十、考生如有本考試試場規則及違規處理原則未列之其他舞弊或不當意圖之

行為者，得由監試或試務人員予以登記提請檢定試務委員會，依其情節

輕重予以適當處理。 
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附件十二 考試遇有空襲警報或地震時考生注意事項 

 

一、考試時遇有空襲警報或地震時，由試場監試負責人宣佈後，考生應即停

考並將試題試卷放置座位上，即退出試場，各自疏散，試題試卷絕對不

得私自攜出，概由監試人員收齊送交試務人員辦公室。 

二、各科考試開始後未過五十分鐘發生空襲警報或地震則全部重考，已過五

十分鐘則不再重考，即憑已考之試卷評定成績，惟實際考試時間，由檢

定試務委員會通知該科目閱卷委員，以便閱卷委員給分之參考。 

三、空襲警報或地震解除以後各節考試，仍照規定時間舉行，惟空襲警報或

地震解除距考試開始時間不足一小時者，則該節考試延至距空襲警報或

地震解除達一小時開始，次一節考試亦依次順延。 

四、空襲警報或地震期間缺考之科目，應於全部科目依照日程考畢後，另舉

行補考，補考日期另行規定，時間由本會公告。 
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附件十三  國立體育大學交通位置圖及相關資訊 

 

 

 

 

 
一、三重客運公司 

1211 長庚大學←國道 1號→台北市政府 線，於國立體育大學站下車。 

 

 

二、長庚醫院交通車(汎航通運) 

(一) 台北長庚醫院 ←  → 林口長庚醫院； 

頭班車：台北長庚醫院 06：30    林口長庚醫院 06：20 

末班車：台北長庚醫院 00：20    林口長庚醫院 23：40 

(二) 台北車站←  →林口長庚醫院(頭班車 06：00  末班車 23：10)； 

(三) 桃園車站←  →林口長庚醫院(頭班車 05：50  末班車 23：00)； 

(四) 中壢車站←  →林口長庚醫院(頭班車 05：50  末班車 23：00) 

以上每隔十五至二十分鐘一班車，投幣 35 元。 

※至林口長庚醫院後 

 1、可搭乘計程車 至國立體育大學。 

 2、可轉搭汎航通運 林口總院→長庚校區 至長庚大學下車，再步行至國立體育大學。 

 

三、桃園客運公司 

(一) 5063 桃園─竹林山寺(經光華坑) 線，於林口長庚醫院站下車。 

 頭班車：桃園 06：10    林口 05：50 

 末班車：桃園 22：35    林口 22：20 

班距時間：尖峰 10~15 分   離峰 15~20 分 
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※至林口長庚醫院後 

   1、可搭乘計程車 至國立體育大學。 

   2、可轉搭汎航通運 林口總院→長庚校區 至長庚大學下車，再步行至國立體育大

學。 

 

(二) 5057 桃園─桃園醫院長庚分院(經大埔、工四工業區) 線，於體育大學行政教學 

大樓站下車。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、學校位置圖: 

 

 
 

附註： 

1.國立體育大學至林口長庚醫院或省道縱貫公路(龜山)各約五公里。 

2.若需住宿，國立體育大學「樸園」之訂宿專線：03-3974231-3。  

發車 

時刻 
註 

返程 

時刻 
註 

06:43 桃園開 08:03 工四工業區開 

07:15 繞駛長庚大學 08:35 繞駛長庚大學 

08:35  09:40  

10:23  11:23  

14:23  15:23  

16:00 繞駛長庚大學 17:00 繞駛長庚大學 

17:55   18:55   


